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Årsberetning 2025 

Bestyrelsen 

2025 har været et år præget af både kontinuitet og udvikling i bestyrelsesarbejdet i 
Mødrehjælpen Ringsted–Sorø. Bestyrelsen har arbejdet målrettet for at sikre stabil drift af 
lokalforeningen og samtidig skabe rum for refleksion, samarbejde og videreudvikling af vores 
indsats for udsatte børnefamilier. 

Bestyrelsen i 2025 har bestået af følgende personer: 

 Formand: Dorte Munch-Nielsen 
 Næstformand: Kirsten Hejnfelt 
 Kasserer: Yvonne Uldall 
 Kommunikationsansvarlig: Ulla Nygaard 
 Aktivitetsansvarlig: Marianne Jacobsen (supporteret af Anne Fried) 
 Butiksudvalg: Helle Sloth (supporteret af Jytte Hansen) 
 Fundraiser: Anne Fried (supporteret af Kirsten Hejnfelt) 
 Suppleant: Hanne Pedersen 

I løbet af året er der sket enkelte ændringer i bestyrelsessammensætningen, og vi har haft 
fokus på at sikre god overdragelse af opgaver og viden, så arbejdet har kunnet fortsætte uden 
afbrydelser ligesom vi har bibeholdt den understøttende organisering med stedfortrædere der 
ikke nødvendigvis indgår direkte i bestyrelsen.  

Bestyrelsen har i 2025 afholdt månedlige bestyrelsesmøder, hvor der har været god dialog, 
gensidig respekt og et fælles ønske om at løfte lokalforeningens opgaver bedst muligt. 
Møderne har haft fokus på økonomi, drift af butikken, aktiviteter for familierne, frivillighed 
og samarbejde med lokale aktører. 

Vi har desuden tre uddannede bisiddere, som yder støtte til familier i Familieretshuset. 
Uddannelsen er gennemført i samarbejde med Mødrehjælpens fond, hvilket sikrer et solidt 
fagligt fundament for indsatsen. Bisidderne hjælper udsatte forældre med at skabe overblik, 
forstå processer og føle sig trygge i en ofte svær og kompleks situation. 

Kommunikation 

Kommunikation har igen i 2025 været højt prioriteret, og vi har takket være vores engagerede 
kommunikationsansvarlige haft et godt samarbejde med både butiks- og aktivitetsgruppen 
samt den øvrige bestyrelse. 

Vi har styrket kendskabet til vores arbejde blandt lokalpolitikerne i Ringsted og Sorø, hvilket 
har medført større omtale og øget opmærksomhed på vores indsats samt et ønske om at 
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understøtte en socialt ansvarlig familiepolitik, hvor udsatte børnefamilier får den nødvendige 
hjælp. 

Økonomi og organisering 

Bestyrelsen har fortsat haft stor opmærksomhed på at sikre en sund og ansvarlig økonomi. 
Kassereren har på professionelvis stået for budgetopfølgning, regnskab og løbende økonomisk 
overblik, hvilket har givet bestyrelsen et solidt grundlag for at træffe beslutninger om 
aktiviteter og prioriteringer. 

Butik 

Vores genbrugsbutik er fortsat et centralt omdrejningspunkt for lokalforeningens arbejde – 
både økonomisk og socialt. Butikken skaber fundamentet for vores aktiviteter og er samtidig 
et synligt samlingssted i lokalsamfundet. 

I 2025 har vi implementeret både nyt kasseapparat og et nyt butikskoncept. Begge dele er 
blevet håndteret flot og professionelt af vores butiksansvarlige og frivillige, og overgangen er 
forløbet smidigt. 

Vores genbrugsbutik drives af engagerede frivillige, der med stort engagement og varme 
sikrer en indbydende butik med et pænt og varieret vareudbud. 

Fundraising og donationer 

Både butikkens drift og de flotte donationer i årets løb har givet grobund for endnu flere 
aktiviteter og støtteinitiativer til udsatte børnefamilier i Ringsted og Sorø. 

I 2025 er vi stolte af at kunne sige, at vi har modtaget 193 tkr. i donationer fra fonde, 
virksomheder, privatpersoner, organisationer samt Ringsted og Sorø Kommune. Det er 97 tkr. 
mere end sidste år. Hertil kommer tingsdonationer i form af tøj, legetøj m.m. 

Vi er dybt taknemmelige for den støtte, I bidrager med i en god sags tjeneste. Tusind tak! 

Aktiviteter og støtte til børnefamilier i 2025 

I 2025 har Mødrehjælpen Ringsted–Sorø ydet omfattende støtte til udsatte børnefamilier 
gennem både konkrete hjælpeforanstaltninger og oplevelsesaktiviteter, der har haft til formål 
at skabe glæde, fællesskab og lige muligheder for børn og unge. 

Årets aktiviteter har blandt andet omfattet: 

 Skolehjælp: 
15 skolebørn har modtaget en computer til brug for skolearbejde. 

 Familieopmærksomhed: 
Vi har givet 11 Mors Dags- og Fars Dags-gaver til familier. 
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 Fødselsdagshjælp: 

51 gange har vi været med til at fejre et barns fødselsdag – fordelt på 33 gange Den 
rullende kagemand og 18 gange Teen-fødselsdag. 

 Babystøtte: 
11 babypakker samt gavekort til butikker er blevet uddelt til familier med små børn. 

 Støtte til krisecenter: 
Via butikken har vi givet tøj til 7 nyankomne børn på vores lokale Krisecenter. 
Derudover har vi doneret 50 sæt nyt sengetøj som gaver til beboerne. 

 Ture og oplevelser: 
o 333 entrébilletter er uddelt i forbindelse med 6 busture. 
o En lokal samarbejdspartner har i løbet af året muliggjort: 

 283 pakker turmad 
 25 restaurantbesøg 
 50 gavekort til deltagere på ture 

o I vinter- og efterårsferien har vi sendt i alt 180 børn og unge i biografen i 
lokalområdet. 

 Børnefestival: 
Ved Børnefestivalen sendte vi 40 forældre og børn i cirkus, og cirka 400 børn fik påsat 
en børnetatovering. 

Julehjælp 2025 

Julehjælpen har også i 2025 været et vigtigt fokusområde og har nået mange familier: 

 36 familier fik taget portrætfotos af i alt 91 børn. 
 100 forældre og børn modtog fribilletter til en juleferietur i svømmehallen. 
 48 poser julegodter blev uddelt til lokale børnefamilier. 
 2 poser julegodter blev givet til et lokalt krisecenter. 
 Én stor pose julegodter blev givet til nyankomne flygtningebørnefamilier i 

lokalområdet. 
 I alt 400 julegaver blev uddelt via lokale genbrugs- og ønsketræsinitiativer samt 

private donationer. 
 Donationer gjorde det muligt at give 50 børn gaver og slik, da julemanden besøgte 

butikken. 

Frivillige – rygraden i vores arbejde 

Ingen af ovenstående aktiviteter ville være mulige uden vores frivillige. I 2025 har frivillige i 
butik, aktivitetsudvalg og bestyrelse lagt et stort antal timer, engagement og hjerte i arbejdet. 
Deres indsats gør en reel forskel for børn og familier, som står i en sårbar situation. 

Vi har i årets løb afholdt to frivilligture og dermed prioriteret frivilligplejen. Endnu en gang 
tusind tak for jeres uvurderlige indsats. 

Fokus frem mod 2026 
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2025 har også været et år, hvor bestyrelsen har arbejdet med at lægge et solidt fundament for 
de kommende år. Med afsæt i Mødrehjælpens nationale strategi ”stærke børnefamilier når 
livet er svært” og vores lokale erfaringer har vi udarbejdet handleplaner for 2026, hvor fokus 
blandt andet vil være: 

 Fortsat styrkelse af bestyrelsessamarbejdet 
 Drift og udvikling af genbrugsbutikken som økonomisk og socialt omdrejningspunkt 
 Oplevelses- og hjælpeaktiviteter, der skaber fællesskab og livsglæde 
 Rekruttering og fastholdelse af frivillige 
 Tydelig og koordineret kommunikation 
 Fundraising og samarbejde med lokale virksomheder og fonde 

Bestyrelsen ser frem til 2026 med ambitionen om fortsat at gøre en forskel for udsatte 
børnefamilier i Ringsted og Sorø – i tæt samspil med frivillige, samarbejdspartnere og 
lokalsamfundet. 

Hermed overdrages beretningen til generalforsamlingens godkendelse. 

På vegne af bestyrelsen 

Dorte Munch-Nielsen 
Formand 
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