
Årsberetning 2025
Mødrehjælpen Svendborg 

lokalforening



• Stabil månedlig indtægt, som har fundet sit leje efter de første år.
• Fortsat stor ros fra kunderne.
• Modtager mange donationer.
• Affaldsordning og vandskader har givet udfordringer.
• Nyt kasseapparat.
• Fejrede 4 års fødselsdag i september – overskuddet går til lokal julehjælp.

Butikken



• Familiecafe med fællesspisning en gang om måneden i samarbejde med FC 
Kurant.

• Familieven i samarbejde med Familiernes Hus – 9 nye frivillige 
Familievenner har været igennem et uddannelsesforløb i efteråret, og to af 
dem blev matchet med en familie i 2025. 

• Uddeling af billetter i samarbejde med Borgerforeningen til Rasmus Klump 
show og Byg og Leg i efterårsferien giver familier mulighed for at få gode 
oplevelser sammen, som ellers ikke ville have økonomisk mulighed for.

Nye aktiviteter i Svendborg



• Babycafe hver onsdag
• Fars Legestue hver tirsdag
• Måltidet en gang om måneden
• Den Rullende Kagemand – 27 uddelinger i alt i 2025
• Babystartpakker – 21 uddelinger i alt i 2025.

• Vores samarbejde med privatpraktiserende jordemoder Camilla 
Anker om 1 gratis gravidmassage hver 6. uge sluttede i 
begyndelsen af 2025.

Faste aktiviteter i Svendborg



Langeland:
• Den Rullende Kagemand
• Babystartpakker

• Babycafeen lukkede pga. manglende deltagere, 
men der er opstået en mulighed for, at den kan 
genopstå i samarbejde med Familiehuset.

Ærø:
• Den Rullende Kagemand
• Babystartpakker
• Familieven – 3 familievenner har afsluttet et forløb 

med en familie, og evalueringerne er positive.

Faste aktiviteter Langeland/Ærø

Min datter blev såååå glad 
for gaven fra jer. 
Mange mange tusind tak. 

Modtager af fødselsdagshjælp



• Udflugt til Madsby Legepark – 27 familier
• Udflugt til Givskud ZOO i sommerferien – 20 familier
• Sejltur med skonnerten Meta i sommerferien – 12 familier
• Sinatur-ophold i sommerferien – 1 familie (donation)

Aktiviteter - oplevelser

Tak for pusterummet, 

pausen, oplevelsen, 

maden og alt ind 

imellem! 

Enlig mor til to



• Uddeling af 67 julekurve i SPAR Sdr. Nærå.
• Uddeling af 50 julekurve i Rema 1000, Rudkøbing.
• Uddeling af 69 julekurve i Rema 1000, Nyborgvej, Svendborg.
• Ønsketræet betød, at vi kunne uddele gaver til 167 børn.
• 17 pakkekalendere til børn (donation)

Julehjælp

Tusind tusind tak, hvor 
er jeg glad for hjælpen, 
det redder vores jul 
Af hjertet tak for jer

  Mor, som fik en julekurv



• Jul på Torvet – 2 lørdage i træk kl. 10-13 
med hjerter fra Ønsketræet, som blev 
revet væk, og salg af bøger og nissehuer. 
Inviteret af Shopping Svendborg.

• Jule-udflugt til Odense ZOO – 44 familier. 
Rekordmange ansøgere, og ved hjælp af 
en stor donation til juleaktiviteter og en 
god frivillig-indsats sendte vi tre busser 
afsted.

Juleaktiviteter



• REKORDmange uopfordrede donationer i 2025.

• Generelt har vi i 2025 oplevet, at foreninger, virksomheder, loger m.fl. 
henvender sig til os med donationer og ønsker om samarbejde.

Donationer



• Ca. 60 frivillige i alt

• 9967 frivilligtimer i 2025.

• 2 frivillig-arrangementer:
• Sejltur med Helge + tapas
• Æbleskiver og historiefortælling

Frivillige
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