FRIVILLIG TIL BUTIK

Barslende kvinde eller studerende. Slut 20’erne til start 40’erne.

LISE, 31 AR

HVORFOR REKRUTTERE EN SOM LISE?

"Min datter nyder at veere med i butikken. Jeg faler, jeg
hjeelper andre, imens jeg hygger mig og far et pusterum”

LISES VEJ TIL MODREH)ALPEN

Lise er pa barsel med sin 5 maneder gamle datter.
Hun er nyuddannet laerer og gift. Far hun fedte
besluttede hun sig for at blive frivillig i en af Madre-
hjeelpens butikker. Lise sa en jobannonce pa
Facebook, og hun tog derefter kontakt til
lokalforeningen.

Lise nyder at veere frivillig, fordi hun kan laere nye
mennesker at kende, og fordi det er en nem made at
vaere social i en periode, hvor hun er meget hjemme.
Det er rart for Lise, at hendes medfrivillige viser
interesse for hendes datter.

Lise er vigtig at have som frivillig, fordi hun traekker kunder med til butikken. Hun er muligvis kun frivillig under
sin barsel, men hun vender maske tilbage som frivillig senere i sit liv. Hun gnsker en stabil base og nogle

medfrivillige, som viser interesse.

MOTIVATION BAGGRUND KVALIFIKATIONER
e Lise vil gerne vaere en del af e Studerende eller ny pa e Hun har mulighed for at
faellesskabet i butikken arbejdsmarkedet legge mange timer
e Hun vil gerne bidrage og e Hun er muligvis alene e Hun har brug for at kunne
komme med nye idéer med sit barn have sit barn med
e Hun er ogsa interesseret i e @nsker et stgrre netvaerk e Hun tenker kreativt og vil

butikken pga. tojet

SADAN REKRUTTERER | EN SOM LISE

| finder eksempler, guides og skabeloner pa Frivillignet.

Seg i jeres netvaerk

Kender | en som Lise? Sperg jeres venner og
bekendte og inviter til en snak. Far | tager kontakt,
kan | forberede argumenter.

Udarbejd informationsmateriale
Informationsmateriale kan f.eks. veere en plakat, en
folder eller et postkort. Der findes skabeloner, som |
kan rette til. | kan dele det ud til handlende i
butikken eller saette det op steder sasom bibliote-
ket, caféer, i frivilligcentret eller andre steder, hvor
det bliver set af mange.

have mange nye idéer til
forbedringer i butikken

Opslag pa lokalforeningens Facebook-side
Brug lokalforeningens Facebook-side til at saette
fokus pa jeres arbejde og til at sege frivillige. Find
inspiration i guiden "Fa dit budskab igennem pa
Facebook”.

Opret en online annonce pa frivilligjob.dk

Folg linket ovenfor og find inspiration i eksemplerne
pa jobopslag. Ret teksten til, leg det pa
frivilligiob.dk og del linket til annoncen pa
lokalforeningens Facebook-side.

C) Meadrehjzelpen





